Мини-лекция для учащихся 8 классов
«Формула профессии»

«Хочу», «Могу», «Надо»?
В этих словах есть секрет правильного выбора профессии. Правильным может быть только осознанный выбор профессии.

Как объяснить эту формулу? В ней всего три величины:

1. Хочу — это все, что мне нравится, к чему лежит душа. Хочу – это твои Интересы и Склонности. На этом этапе мечтать можно о чём угодно (полётах в космос, ходить по подиуму и т.д.).

2. Могу — это все, что мне по силам, по способностям. Это возможности здоровья и профессиональная квалификация. А сможешь ли ты выполнять все требования, что ставит перед тобой специальность? Может, ты не учитываешь своих психологических качеств? Ведь любить животных и быть ветеринаром – разные вещи.

3. Надо — это все, что нужно для общества, страны. Возможность трудоустроиться, уровень спроса на рынке труда. А знаете ли Вы, нужны ли на рынке труды специалисты выбранного вами профиля? Возможно та престижная профессия, что Вы себе подобрали, совсем не нужна на рынке труда? Возможно специалистов этого профиля переизбыток? В таком случае, Вы окажетесь без работы.

Секрет осознанного выбора профессии, при котором человек учитывает и личные устремления (хочу), и свои возможности (могу), и потребности общества в это профессии именно в данный момент (надо).

Соотношение между «хочу» и «могу»- в ваших руках.

Если у человека есть мечта и он твердо идет к своей цели, он обязательно ее достигнет. Но для этого нужно разобраться в себе, узнать свои сильные и слабые стороны, свои способности и недостатки.

