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РЕЖИМ ДНЯ
школьного воспитательно-оздоровительного лагеря «Радуга»
с дневным пребыванием детей
 государственного учреждения образования
«Средняя школа №13 г.Мозыря»
02.06.2025 - 20.06.2025

	

Виды деятельности
	Время проведения в зависимости от длительности пребывания детей

	
	пребывание
до 17.00

	Сбор детей
Осмотр детей медицинским работником
	8.00 - 8.30

	Зарядка
	8.30 - 8.45

	Утренняя линейка
	8.45 - 9.00

	Завтрак
	9.00 - 9.15

	Мероприятия в отрядах, культурно-массовые и физкультурно-оздоровительные мероприятия, работа кружков и секций
	

9.15 - 13.00

	Обед
	13.00 - 13.20

	Гигиенические
процедуры, подготовка ко сну
	13.20 – 13.30

	Сон
	13.30 - 15.45

	Полдник
	15.45 - 16.00

	Игры на свежем воздухе
	16.00 – 17.00

	Уход домой
	17.00



image1.png




